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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas Végétarien
Semaine du Pasteque Taboulé Tomates au basilic Concombres vinaigrette
04/sept. Nuggets de poulet Escalope de porc marinée Omelette au fromage Mijotée de boeuf
au Pates Haricots verts Pommes forestiéres Semoule
8/9 Fromage Chante neige
Golter
Repas Végétarien
Semaine du Salade de pommes de terre Salade grecque Toast de sardine Tartare de tomates
11/9 Bas carré de veau Croustillant a la mozzarella b ETECR EL B0 Gl EEEy Brandade de poisson
barbecue
au Légumes de saison Petits pois Boulgour/ Poivronnade salade
15/9 Yaourt aromatisé Camembert
Godlter
Végétarien
Semaine du Melon Saucisson sec Pastéque Salade de lentilles
18/9 Réti de porc confit HEEDEE :::lf’i:::x I Dos de colin Risotto de blé aux légumes
au Pommes rissolées Gratin de courgettes Riz a la tomate
22/9 Fromage frais Edam Gouda
Golter
Végétarien Menu basque
Semaine du Salade de pates CEufs mayonnaise Jambon de Pays Tomate balsamique
Jon e Emincée de volaille basquaise .
25/9 Réti de boeuf Moussaka végétarienne (tomates et poivrons) Saucisse
au Gratin de brocolis Salade de saison Riz Boulgour
Y
A »
29/9 Emmental Tomme de brebis ‘\‘\f"\\
13 Glace Péche, coulis de fruit _
Golter

=9'I

Gateau basque
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Bon appétit !
Vive la rentrée Repas Végétarien
Pastéque Taboulé Tomates au basilic Concombres vinaigrette
LIS RALIN 890U, LN 890U, QR92U/,
*4%&.1!“* ’ 1\%“\3 ‘"'m\ff ¥°e_, u,d: %'r m\s“* ;" smﬁ:
Nuggets de poulet Escalope de porc marinée Omelette au fromage Mijotée de boeuf
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Pates Haricots verts Pommes forestieres Semoule
;9;‘: ‘*'r,,mf
Fromage Chante neige
Glace Fruit de saison™ Crumble aux poires Yaourt nature sucré
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Bon appétit !

Salade de pommes de terre
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Repas Végétarien
Salade grecque
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Toast de sardine
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Tartare de tomates

Bas carré de veau

Croustillant a la mozzarella

Haut de cuisse de poulet

Brandade de poisson
barbecue
RLLIN @/g.. RILIN RLLIN
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Légumes de saison Petits pois Boulgour/ Poivronnade salade
RLLN <SR9/, RILIN RLLIZS LN
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Yaourt aromatisé Camembert
) . Salade de pasteque et ..
Ananas Fruit de saison* pasteq Liégeois
fraises
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Bon appétit !

Végétarien

Melon Saucisson sec Pasteque Salade de lentilles
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Roti de porc confit Err’\mcee € oeuf au Dos de colin Risotto de blé aux légumes
échalotes confites
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Pommes rissolées Gratin de courgettes Riz a la tomate
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Fromage frais Edam Gouda

Tarte fines aux pommes
maison
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Fruit de saison* Poire cuite sauce chocolat Salade de fruits
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Bon appétit !
Végétarien Menu basque
Salade de pates CEufs mayonnaise Jambon de Pays Tomate balsamique
<ROPU,. <R0PU, QROPU,.
“"‘un\’°* %"nn\9°# “"’7";\9&
Emincée de volaille
R&ti de beeuf Moussaka végétarienne basquaise (tomates et Saucisse
poivrons)
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6ratin de brocolis Salade de saison Riz Boulgour
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Emmental Tomme de brebis
Glace Péche, coulis de fruit Gateau basque Fruit de saison*
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Semaine commencant le

4/9
Pasteque

Nuggets de poulet

Péates

Fromage

Glace

Taboulé

Escalope de porc marinée

Haricots verts

Fruit de saison*

Tomates au basilic

Omelette au fromage

Pommes forestiéres

Chante neige

Crumble aux poires

Concombres vinaigrette

Mijotée de boeuf

Semoule

Yaourt nature sucré

puni

prew
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1pnaf

IpaJpuan
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11/9
Salade de pommes de terre X X
Bas carré de veau X
g Légumes de saison
=
X
Ananas
Salade grecque X X
Croustillant a la mozzarella X X X X X X X X X
° Petits pois
<
€
Yaourt aromatisé X
Fruit de saison*
5
9]
2
o
2
Q
€
Toast de sardine X X X
Haut de cuisse de poulet barbecue X
é Boulgour/ Poivronnade X
2
X
Salade de pasteque et fraises
Tartare de tomates X
Brandade de poisson X X X
5
15 salade X
2
kel
c
5]
>
Camembert X
Liégeois X X
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Semaine commencant le

18/9
Melon

R6ti de porc confit

Pommes rissolées

Fruit de saison*

Saucisson sec

nincée de beeuf aux échalotes confites

Gratin de courgettes

Tarte fines aux pommes maison

Pasteque

Dos de colin

Riz a la tomate

Edam

Poire cuite sauce chocolat

Salade de lentilles

Risotto de blé aux légumes

Gouda

Salade de fruits

puni

prew

IpaJosaw

1pnaf

IpaJpuan
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Semaine commencant le

25/9
Salade de pates

Réti de boeuf

Gratin de brocolis

Glace

CEufs mayonnaise

Moussaka végétarienne

Salade de saison

Emmental

Péche, coulis de fruit

Jambon de Pays

g de volaille basquaise (tomates et p

Riz

Tomme de brebis

Géateau basque

Tomate balsamique

Saucisse

Boulgour

Fruit de saison*

puni

prew
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spécification Vive la rentrée Repas Végétarien
Semaine du Pastéque Taboulé Tomates au basilic Concombres vinaigrette
4/9 Nuggets de poulet Escalope de porc marinée Omelette au fromage Mijotée de boeuf
au
Haricots verts Pommes forestiéres Semoule
Chante neige
Yaourt nature sucré

Semaine du

Bas carré de veau

Petits pois

Yaourt aromatisé

8/9 Pates
N° Fromage
10
Glace Fruit de saison* Crumble aux poires
I ________ __________________________________________________________________
spécification Repas Végétarien
Salade de pommes de terre Salade grecque Toast de sardine Tartare de tomates
Haut de cuisse de poulet .
barbecue Brandade de poisson
Boulgour/ Poivronnade salade

Croustillant a la mozzarella

Fruit de saison*

Saucisson sec

Camembert

Liégeois

spécification

Melon

11/9
au
Légumes de saison
15/9
N°
11 Ananas Salade de pasteque et fraises
Végétarien
Pasteque Salade de lentilles
Dos de colin Risotto de blé aux légumes
Riz a la tomate
Gouda

Semaine du

Réti de porc confit

Pommes rissolées

Emincee ae pceur aux ecnaiotes
ranfitac

Gratin de courgettes

Edam
Salade de fruits

spécification
Semaine du

25/9

au

29/9

13

Réti de beeuf

Gratin de brocolis

Glace

18/9
au
22/9
Fromage frais
Ne
12 Fruit de saison* Tarte fines aux pommes maison Poire cuite sauce chocolat
Végétarien Menu basque
Salade de pates CEufs mayonnaise Jambon de Pays Tomate balsamique
Emincée de volallle_ basquaise Saucisse
(tomates et poivrons)
Riz Boulgour

Moussaka végétarienne

Salade de saison
Emmental

Péche, coulis de fruit

Tomme de brebis

Fruit de saison*

Gateau basque
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