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Menus du mois
SIRP COMPS ET GAURIAC
6 gogr &
Repas Végétarien
Semaine du Bouillon vermicelles Saucisson a l'ail
06/mars Boulette de boeuf a la tomate Escalope de poulet au curry Parmentier de légumes Filet de lieu a la créme
au Riz Chou fleur sauté Ecrasé de brocolis
10/3 Fromage a pate dure Fromage a pate dure Fromage a pate mole
10 fles flottantes *Fruit frais de saison Compote Patisserie
Goater
Repas Végétarien SAINT PATRICK / Apple Juice
Semaine du radis croq'sel Salade coleslaw
13/3 Poisson meuniére Tortilla aux oignons et Bas carré de veau Dublin coddle
au Haricots verts aux légumes Fondue de poireaux (SAUCISSE)
17/3 Fromage a pate dure Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré
11 Abricot amandine *Fruit frais de saison Créme dessert chocolat Apple pie fagon crumble
Golter
Repas Végétarien MENU DES ENFANTS ou menu PRINTEMPS
Semaine du Samoussa de légumes Concombre vinaigrette Salade de pommes de terre
20/3 Riz cantonnais végétarien Echine de porc confite Daube de beeuf provencale Emincé de volaille BBQ
au Carottes au jus Coquillettes au beurre Piperade
24/3 Fromage a pate dure Mousse chocolat
12 Péche fagon Melba Biscuit Entremet vanille *Fruit frais de saison
Golter
Repas Végétarien
Semaine du Toast mousseline surimi Carottes rapées au sésame
27/3 Dalh de lentilles a I'indienne Paupiette de veau Rougail Poisson bordelaise
au Boulgour Epinard Béchamel Riz Haricots palette
31/3 Fromage préemballé Fromage blanc au miel
13 *Fruit frais de saison Brownie Nappé caramel Biscuit
Golter
.
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Appellation d'Origine Protégée ~ Appellation d'origine contrdlée Spécialité Traditionnelle Garantie Label rouge %@ Indication géographique protégée
Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Repas Végétarien SAINT PATRICK / Apple Juice
Alix Guillaume Pauline Tatiana Yvette
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Poisson meuniére Tortilla aux oignons et Bas carré de veau Dublin coddle
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Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Repas Végétarien ) DES ENFANTS ou menu PRINT
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Les menus peuvent subir des modifications indépendantes de notre volonté. Les menus sont visés par notre diététicienne en conformité avec le GEMRCN.
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Repas Végétarien
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Dalh de lentilles a l'indienne

Boulgour

Fromage préemballé

*Fruit frais de saison

Toast mousseline surimi

Paupiette de veau

Epinard Béchamel

Brownie

Carottes rapées au sésame

Rougail

Riz

Nappé caramel

Poisson bordelaise

Haricots palette

Fromage blanc au miel

Biscuit
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Menus du mois SIRP Cogon &
spécification Repas Végétarien
Semaine du Bouillon vermicelles Saucisson a l'ail
6/3 Escalope de poulet au curry Parmentier de légumes Filet de lieu a la créme
au
10/3 Chou fleur sauté Ecrasé de brocolis
Fromage a pate dure Fromage a pate mole
Patisserie

N°
10
*Fruit frais de saison Compote
L
Repas Végétarien SAINT PATRICK / Apple Juice

radis croq'sel Salade coleslaw

Bas carré de veau Dublin coddle

(SAUCISSE)

spécification
Semaine du
Tortilla aux oignons et
Fondue de poireaux

Poisson meuniére
Yaourt nature sucré

Fromage blanc au miel

1313
au
Haricots verts
1713
Fromage a pate dure Yaourt aromatisé
N°
11 Abricot amandine *Fruit frais de saison Créme dessert chocolat Apple pie fagon crumble
spécification Repas Végétarien VU DES ENFANTS ou menu PRINTEN
Semaine du Samoussa de légumes Concombre vinaigrette Salade de pommes de terre
Riz cantonnais végétarien Echine de porc confite Daube de beeuf provencale Emincé de volaille BBQ
20/3
au
Carottes au jus Coquillettes au beurre Piperade
24/3
Fromage a pate dure Mousse chocolat
N°
12 Péche fagon Melba Biscuit Entremet vanille *Fruit frais de saison
spécification Repas Végétarien
Semaine du Carottes rapées au sésame
2713 Dalh de lentilles a I'indienne Poisson bordelaise Rougail Poisson bordelaise
au
Haricots palette Riz Haricots palette
Fromage blanc au miel

Boulgour
Biscuit

3113
N° Fromage préemballé Fromage blanc au miel
13

*Fruit frais de saison Biscuit Nappé caramel
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